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人と人、人と地域がつながる

小地域福祉ネットワーク「清水しゃくなげ会」

の活動におじゃましました

　清水しゃくなげ会は、約20年前から年に１回地

域の施設で清掃ボランティア活動をしています。
清水しゃくなげ会

　９/11も、14人の会員が特別養護老人ホーム銀
左：菅沢会長

松苑で窓拭きや下駄箱掃除に汗を流しました。そ
右：勝野副会長

の後、近くに住んでいてもなかなか施設に足を運

ぶ機会もないので、施設案内をしてもらい、１階 清水地区のみなさん、しゃくなげ会に入って

の地域交流スペースでみんなでランチを食べ、こ 一緒に楽しく活動しましょう！

の日の活動を終了しました。 

◆主な活動
●三世代交流 

●85歳以上高齢者へおはぎをお届け 

●古布の裁断　等々　 

◆参加者の感想
●一人でやると大変だけど、みんなでやるとあっとい

う間。みんなと会って話すのも楽しいです。 

●大変だけど、喜んでもらえてうれしいです

◆銀松苑のスタッフより
地域のみなさん、いつもボランティアにきていただき

ありがとうございます。特別養護老人ホーム１階の地

域交流スペースは、趣味の会や地域の集い、仲間との

ランチ等みなさんの地域活動の拠点としてどうぞご利

用ください。 

銀松苑  地域交流スペースのご案内

●開店時間：11：30～14：00　 ●定休日：日曜日

どなたでも利用できます。

食事メニューも約20種類あり、300円～500円と

リーズナブルな価格です。

ボランティアを募集したい施設のみなさん、社協までご連絡ください
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お出かけボランティア講座お出かけボランティア講座
　この講座では、地域で共に暮らす障がいのある方に、日常生活でちょっとした手助けや配慮のできるサポー

ターの養成をしています。今年は９人の方に受講いただきました。講座の一部をご紹介します。

あいサポーター研修

　第１回目は８月31日（金）に、長野県あいサポート推進員をお迎えし、お話しをききました。

「信州あいサポート運動」は、様々な障がいの特性や困っていること、必要な配慮を知り、日常生活で障がい

のある方が困っていそうなときに、できる範囲でちょっとした手助けをすることで、暮らしやすい地域社会

（共生社会）をみんなでつくっていく運動です。

ご存じですか？街で見かけるいろんなマークご存じですか？街で見かけるいろんなマーク

体験を通じた研修 車椅子の体験や市内の作業所で実習体験をしていただきました。

①

① 障がい者のための国際シンボルマーク

障がい者が利用できる建物、施設であることを明確に表すための世界共通のシンボルマークです。駐車場な

どでこのマークを見かけた場合には、障がい者の利用への配慮について、ご理解、ご協力をお願いします。

② 身体障害者標識（身体障害者マーク）

肢体不自由であることを理由に免許に条件を付されている方が運転する車に表示するマーク

③ 聴覚障害者標識（聴覚障害者マーク）

聴覚障がいであることを理由に免許に条件を付されている方が運転する車に表示するマーク

④「白杖ＳＯＳシグナル」普及啓発シンボルマーク（社会福祉法人日本盲人会連合推奨マーク）

白杖を頭上50㎝程度に掲げてＳＯＳのシグナルを示している視覚に障がいのある人を見かけたら、進ん

で声をかけて支援しようという「白杖ＳＯＳシグナル」運動の普及啓発シンボルマークです。

⑤ ヘルプマーク

義足や人工関節を使用している方、内部障がいや難病の方、または妊娠初期の方など、外

見から分からなくても援助や配慮を必要としている方々が、周囲の方に配慮を必要として

いることを知らせることができるマークです（JIS規格）。 

② ③ ④ ⑤ 
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ブドウ農園の摘果作業を一緒に

体験していただきました。 

車椅子でも買える自動販売機。

「今まで気が付かなかったけど

便利ねぇ」との感想

▼
▼



  ご利用ください！社協の事業ご利用ください！社協の事業
「コアラのぽっけ」も衣替え

　子ども服のリユースコーナー『コアラのぽっけ』をご利用いただきあ

りがとうございます。

　たくさんの市民のみなさんに寄付していただいた“おさがりの洋服”

は、たくさんの方々に、ご利用いただいています。

　ボランティアさんの協力により、秋冬物も用意しますのでご利用ください。

総合福祉センターに来ませんか？子育て応援

　１Ｆのリユースの子ども服を見たり、３Ｆにはミニ遊具もあります。お母さん同士の

交流の場として、ちょっとした休憩の場として総合福祉センターを利用しませんか？

　お弁当の注文もできますので、ご相談ください。

大北ボランティアフォーラムのお知らせ
　大北ブロックボランティア地域活動フォーラムは、大北地域の中で活動してい

るボランティアが一堂に会し、情報交換や研究協議等を行いながら住みよい地域

づくりを進める交流研究集会です。多くの方のご参加をお待ちしています。

日　時　平成30年10月19日(金)　午後１時～３時30分（受付12時30分～）

場　所　白馬村　多目的ホール（白馬村役場北隣）

内　容　テーマ「居場所づくりを考えよう」～多世代交流で暮らしやすい地域を目指して～

　　　　●事例発表　大町市「大新田町　小地域福祉ネットワーク　こだま」（高齢者関係）

　　　　　　　　　　池田町「家庭教育学級　ポレポレ塾」（未就園児と保護者関係）

　　　　　　　　　　松川村「板取地区　ふれあい会」（高齢者関係）

　　　　　　　　　　白馬村「子どもカフェ３」（子どもと保護者関係）

　　　　　　　　　　小谷村「ひなたっ子の会」か「小谷ちびっこ」（未就園児のママグループ）

　　　　●分 科 会　事例について、グループごと話し合う

　　　　＊特別企画　白馬を知ろう“木流川の散策”　午前11時～12時

　　　　白馬村を流れる“木流し川”について、ボランティアから川を散策しながらお話を聞きます。

（散策希望の方は、昼食ご持参ください）

申込み  10月12日(金)までに市社協（☎22-1501）に申し込んでください

主　催　大北ブロックボランティア地域活動フォーラム実行委員会 (大北ブロック市町村社会福祉協議会)

ガンバル企業の社会貢献
　今年の夏も、病気や障がいにより草刈りが困難な世帯の生活支援を

行っていただきました。利用された方は、手際の良い作業に感心し企

業ボランティアの皆さんに感謝されていました。

　民間企業の社会貢献活動の輪が広がり、安心して暮らせる地域にな

るよう社協も応援します。

第一建設工業株式会社長野支店　信濃大町事務所のみなさん ▼
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10月１
日

12月3
1日

赤赤いい羽羽根根共共同同募募金金運運動動がが
始始ままりりまますす！！

赤い羽根共同募金運動が
始まります！
この運動は毎年、大勢の皆さんにご協力いただいています。

昨年は、8,954,888円の募金をいただきました。

今年は、9,069,000円を募金目標額とし、ご協力をお願いすることとなりました。

地域で行われる敬老会などの行事や子ども育成事業への助成などに活用されます。

募金をするにはこんな方法があります！

　戸別募金

自治会を通じての募金

　職域募金

お勤めされている職場

での募金

　募金箱　以下の施設に募金箱があります 

●市役所　　●平、常盤、社公民館 

●大町、八坂、美麻総合福祉センター

　学校募金

小・中・高校での募金

　街頭募金
右記の日程会場で

行います

開 催 日 会　　場 時　間

11月４日（日） ザ・ビック大町店、カインズスーパーセン

ター大町店、フレスポ大町デリシア
10：30～11：30

12月１日（土）
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「地域共生社会の実現」に向け、地域で支え合

う仕組みづくりや様々な生活課題の解決を図

るため、その活動を応援する配分事業です。

《配分対象事業及び対象団体》 

◆事業名

「孤立をなくす地域住民による支え合い活動」

こどもの居場所づくりや様々な住民を対象と

したサロン活動など、居場所や支え合い活動

をする事業が対象 

◆対象団体

会則等を有する非営利団体で１年以上の活動

実績のある住民組織

《配分額》１団体５万円を限度

※配分申請事業に直接使用する経費

地域生活支援公募配分事業
～地域から孤立をなくそう～ 　昨今、日本各地では自然災害が多発している中、災害

の備えを地域で行うことが重要となってきました。そ

の備えに対して配分する事業です。

《配分対象事業及び対象団体》 

◆対象事業

①防災、防犯啓発・実施事業

　住民を対象とした訓練や講演会など

②防災物品整備事業

　発電機やテントなど防災に必要な物品整備に必要な経費

※対象物品は細かに定められています。詳細は事務局ま

でお問い合わせください。 

◆対象団体

会則等を有する非営利団体で１年以上の活動実績のあ

る住民組織　※過去に本配分を受けている団体は対象外

《配分額》１団体20万円を限度

安心・安全なまちづくり活動事業

公募配分事業のご案内

申請締切：11月30日（金）まで　 申請・問い合わせ先：大町市共同募金委員会事務局(市社協内) ☎22-1501 



  

！

フランクフルトコーナー

河合まこと絵画展

フードドライブ

吉良健一朗さんと
共同作業所の仲間たち
コンサート ～心たちに～
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10月６日（土）大町市文化会館前広場で開催される

市民ふれあい広場の社協コーナーの紹介をします。

皆さんお誘い合わせてお出かけください。

フランクフルトコーナー

鉄板で焼きたてのフランクフルトを販

売します。ケッチャプ・マスタードを付け

てお楽しみください。販売金の一部は赤

い羽根共同募金に寄付いたします。

ご協力をお願いいたします。

場所：文化会館前広場

１０月６日（土）　開催

河合まこと絵画展

伊那市出身の画家。事故で首から下の

自由を失って以来、口で絵筆をくわえ、草

花の絵や詩を創作しています。今回は、河

合さんのご厚意により、作品をお借りす

ることができ特別展を開催します。当日

は、ポストカードや書籍の販売も行います。

清楚な絵をどうぞゆっくりとご鑑賞く

ださい。

場所：文化会館内展示コーナー

フードドライブ
　まいさぽ大町では、生活に困窮している方の社会的自立を図るため、相談・

就労支援を行っています。その一環として一時的に食糧を提供することで、生

活の一部を支え、困窮状態から脱却できるように支援しています。

　現在、提供する食品が不足している状況のため、食品の寄付について協力をお願いします。

【対象になる食糧】缶詰、カップ麺、レトルト食品、非常食、白米 等

　　　　　　　　　いずれも消費、賞味期限が１ヶ月以上あるもの

吉良健一朗さんと
共同作業所の仲間たち
コンサート ～心たちに～

障がいがあっても、この街で当たり前

に働いて暮らしている仲間たちと、吉良

さんの心温まる音楽ス

テージです。みんなで盛り

上がりましょう。

がんばりやさんと、社協事業所のステージ発表

市民ふれあい広場市民ふれあい広場
大町市社協コーナーご案内大町市社協コーナーご案内

コアラのぽっけコアラのぽっけ

子ども服のリユースコーナーです。ま

だ使用できるけど不要になった子ども服

を、必要としている家庭に使っていただ

きます。当日は不要になった子ども服・マ

タニティー服のお預かりもします。

場所：サン・アルプス大町 2F

場所：文化会館前広場



一人で悩むよりまず相談！

お気軽にご相談ください 社協の相談事業

事前予約に ご 協 力 く だ さ い 　  ☎ 22-1501（大町市）

　日々の暮らしの中の大小の悩み事について、解決の糸口を相談者とと

心配ごと相談・司法書士相談 もに見い出していく相談窓口を開設しています。複数の相談員で相談に

応じますので、お気軽にお電話ください。

大北地域心配ごと相談日程 10月・11月

大町市社協「法人会費」にご協力お願いいたします。

長野県・大町市生活就労支援センター
「まいさぽ大町」

生活や就労でお困りの方の相談窓口を開設

しています。

日程　月～金曜日（土・日曜日、祝日を除く）

　　　８：30～17：30

問い合わせ　☎22-7083

日常生活自立支援事業
障がいや高齢により、ご自身で判断することが難

しく、日常生活や財産管理でお困りの方。社協が

金銭管理を含めた日常生活のお手伝いをします。

相談日　月～金曜日（土・日曜日、祝日を除く）

　　　　８：30～17：30

問い合わせ　☎22-1550

大町市社協「法人会費」にご協力お願いいたします。

10
月

11
月

期　日 時　間 内　容 担当者 会　場 問い合わせ

10月９日(火)
13：00～16：00 心配ごと相談 心配ごと相談員

大町市
総合福祉センター

大町市社協 
22‐1501

13：00～15：00 司法書士相談 司法書士

10月22日(月)

 9：00～12：00 行政相談 行政相談員

13：00～16：00 心配ごと相談 心配ごと相談員

13：00～15：00 司法書士相談 司法書士

10月９日(火)
13：30～15：30 なんでも相談 心配ごと相談員 やすらぎの郷

池田町社協 
62‐954410月23日(火)

10月３日(水) 13：00～15：00
生活相談
行政相談

民生委員
行政相談員

ゆうあい館
松川村社協 

62‐9000

10月10日(水) 13：00～15：00 心配ごと相談
人権擁護委員
司法書士

民生児童委員

白馬村保健福祉
ふれあいセンター

白馬村社協 
72‐7230

11月12日(月)
13：00～16：00 心配ごと相談 心配ごと相談員

大町市
総合福祉センター

大町市社協 
22‐1501

13：00～15：00 司法書士相談 司法書士

11月26日(月)
13：00～16：00 心配ごと相談 心配ごと相談員

13：00～15：00 司法書士相談 司法書士

11月13日(火)
13：30～15：30 なんでも相談 心配ごと相談員 やすらぎの郷

池田町社協 
62‐954411月27日(火)

11月７日(水) 13：00～15：00
生活相談
子育て相談

民生委員
児童委員

ゆうあい館
松川村社協 

62‐9000 

ふれあいの窓
善意の寄附をありがとうございます

【現金】大町市元市議会議員の会………………… 50,000円

【使用済切手等】匿名多数
敬称略 ７月16日～９月15日受け付け分 

　昨年度より、社協の会員に「法人会員」を新設しました。

社協が目指す「誰もが安心して暮らし続けることができる

地域づくり」の実現に向け、企業や事業所等の法人の皆さん

にもご支援いただき地域福祉を推進します。 

●法人会費　１口5,000円 

●納入方法　ご賛同いただける企業、事業所は、当会までご一報ください。
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 急募 高齢者宅の除雪をお手伝いしてくださる「雪かき支援員」募集！
大町市では、除雪が困難な高齢者

を支援するため、高齢者世帯の雪か

きをしていただける方を募集します。

これからさらに一人暮らし高齢者

や高齢者世帯が増えていくことが予

想される中で、雪かきに苦労されて

いる方が大勢います。

そんな現状を理解いただき、お手

伝いいただける方、是非ご応募くだ

さい。

大町市社会福祉協議会では下記のとおり職員を募集します。 

◆受付期間　平成30年12月21日（金）～平成31年１月18日（金）（土・日曜日、祝日及び12月29日～１月３日を除く） 

◆採用試験　一次試験：平成31年１月27日（日）午前９時30分から

　　　　　　二次試験：平成31年２月10日（日）（時間は追って通知）

　※受験申込書は、大町市社会福祉協議会総務企画課へ直接提出するか、または郵送してください。郵送の場

合は、平成31年１月18日（金）の消印まで有効です。　◎申込み書類は大町市社協事務局にあります。 

◆募集職種　正規職員　　◆採用予定人員　若干名　　◆主な職務　社協の運営・社会福祉に関する業務 

◆採用予定日　平成31年４月１日 

◆受験資格

　・昭和53年４月２日から平成９年４月１日までに生まれた人

　・社会福祉業務の経験のある人、または社会福祉士等の資格を有する（取得見込みを含む）人

　・普通自動車免許証を有する人または平成31年３月31日までに取得見込みの人

　・大町市社会福祉協議会の事務所・事業所に通勤可能な人 

◆お問い合わせ・郵送先　〒398-0002 大町市大町1129番地　大町市社会福祉協議会 総務企画課　TEL0261-22-1501

「社協　おおまち」へのご意見、ご希望、投稿などみなさんの声をお寄せください。

〒398－0002　大町市大町1129　大町市総合福祉センター内

編集・発行：社会福祉法人 大町市社会福祉協議会　地域福祉係　TEL22－1501　FAX22-7071

URL http://www.omachishakyo.org/ 　　E-mail soｕmukikaku@omachishakyo.org

平成30年度成年後見制度普及啓発事業

ややさささしししくくくわわわかかかるるる成成成年年年後後後見見見制制制度度度 ～～障障ががいい者者のの理理解解ののたためめにに～～

平成31年４月採用正規職員募集職員募集!!

ああななたたのの応応募募おお待待ちちししてていいまますす。。

　成年後見制度は、認知症や知的・精神障がいなどによって判断能力が十分でない方に、その方の権利を守る

援助者を選び、法律的に支援する制度です。

　成年後見制度の役割や手続きについて、また具体的にはどういう場面で使われているかなど制度への理解

を深めていただくとともに、制度の活用を考えていただくことを目的に開催します。 

◆日　　時　10月９日（火）午後２時～４時　　◆会　　場　大町市総合福祉センター２階　大会議室 

◆講　　師　塩野悠子法律事務所　塩野 悠子 弁護士 

◆申し込み　北アルプス成年後見支援センター　TEL 22-1550/FAX 26-3856　※10/５(金)までに、お申込みください。 

　雪かき支援員の内容　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

●有償のボランティアです。 

◆報酬　30分につき500円

※除雪機を使用した場合は、30分につき500円を加算します。 

◆内容　あらかじめ担当のお宅を決定し、降雪時、担当のお宅から直

接支援員へ連絡があった場合に除雪を行います。

※応募いただいた方には、11月中旬

ころに説明会を開催します。

　応募方法　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

下記のお問い合わせ先へご連絡ください。 

●大町市社会福祉協議会　℡22-1501

8 印刷：有限会社 北辰印刷


