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報告
台風19号被災地支援
－大町市社協ではー

台風19号被災地支援
－大町市社協ではー

　今年10月、台風19号が日本に上陸し、各地に被害をもたらしました。長野県内では東北信を中心に、河川

の越水や決壊があり、特に長野市穂保地区では決壊した川の水が住宅の２階の高さまで迫り、多くの家屋や農

地が甚大な被害を受けました。

県内最多！10市町で災害ボランティアセンターが立ち上がる

・長野市　 ・千曲市　 ・須坂市　 　・飯山市　 　・中野市 

・上田市　 ・佐久市　 ・小布施町　 ・佐久穂町　 ・立科町

　県内で、これだけ広域に災害が発生し、一度に多くの災害ボラ

ンティアセンターが立ち上がったのは初めての経験。発生後１か

月が経ち、３万人を超えるボランティアが活動しています。

大町市社協では職員派遣を行いました大町市社協では職員派遣を行いました

浸
水
し
た
住
宅
も

県内での災害発生に備え、事前に組織された、また、取り交わした協定等に基づき

災害ボランティアセンター運営支援として職員派遣を行いました。

◆災害時初動時における先遣チームDSAT（ディーサット）による派遣
10月16日～

10月18日 小布施町災害ボランティアセンターでの活動

　小布施町では、マスコミ等でハイウェイオアシス小

布施の被害は報じられていましたが、千曲川沿い３地

区で床上床下浸水57棟の被害があり10/16より災害ボ

ランティアセンターが立ち上がりました。

長野県社協の呼びかけにより、県内19市社協職員を中心に組織された

チーム。災害発生初動期に被災地に入り、災害ボランティアセンターのDSAT

立ち上げ及び運営支援を行う。

※大町市社協では１名参加しており、今回は小布施町へ派遣された。 

とは

▲社協の事務所がセン

ター。やりながら改善

していく。それが災害

ボラセン。

◆災害時相互応援協定に基づく大北ブロック職員派遣
10月19日～

継続中 須坂市災害ボランティアセンターでの活動

　須坂市では、千曲川越水に伴い、河川沿いの地域350棟が被害があり、災害ボ ▲住宅に流れ込んだ泥

ランティアセンターが立ち上がりました。
を一旦土嚢袋へ

▲　
２
階
近
く
ま
で

応援協定

とは

県内を10の広域ブロックに分け、平成25年に応援協定を締結。県内で災

害が発生した場合、災害ボランティアセンター運営支援としてブロック

単位で職員等を派遣する。

※大北ブロックでは、須坂市並びに長野市へ職員を派遣。
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▲災害ボラセン朝の

　ミーティング



 

 

  

大町市食生活改善推進協議会料理講習会が開催されました
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◆その他職員派遣

長野市北部災害ボランティアセンターでの活動

　長野市では、千曲川決壊により甚大な被害のあった「穂保地区」の支援に北部

ボランティアセンター。千曲川越水により被害のあった「松代・篠ノ井地区」の

支援に南部ボランティアセンターと２カ所立ち上がり、北部ボランティアセンターでは、より被災地に近

い場所にサテライトボランティアセンターを最高５カ所立ち上げ被災地支援を行っています。

　運営支援者の不足により、県内全社協に対し応援職員の派遣要請がされ、定期的に職員派遣を行っています。

◆信州農業再生復興ボランティアプロジェクト (通称：農ボラプロジェクト)

　台風19号により、住宅だけでなく、リンゴ園を含む農地も各地で甚大な被害が

出ています。信州の美味しい農産物の再生・復興を目指して新たな取り組みをス

タートしています。

　農ボラプロジェクトも含め台風19号災害ボランティア関連情報は

〈長野県社協  災害ボランティア情報特設サイト〉 HP https://nagano.shienp.net/

大町市食生活改善推進協議会料理講習会が開催されました

　市内の食改さんが集まり、市保健センターの堀内栄養士のお話をき

いたり、これまでの活動が報告がされました。そのあとの調理実習で

は、「やさしい在宅介護食」をテーマに、ごぼうハンバーグやのっぺい

汁などを手際よく作り試食していました。 

●長寿社会になってきたが、健康寿命

を伸ばしたい。 

●環境が変わっても（一人暮らし等）、

フレイル（虚弱状態）にならないよ

う、食事をしっかりとることが必要。 

●「誰か」と食べることは、低栄養を　

予防することにつながる。

日　時　12月12日（木）10時から

場　所　大町公民館分室　調理室

内　容　調理室掃除の後、お茶と軽食（食改さん

のおすすめメニュー）で交流します。

申し込み　12月９日（月）までに

　　　　　中央保健センターへ　TEL 23-4400

日　時　12月15日、１月19日、２月16日(第３日曜日) 10：00～16：00　 　場　所　覚音寺境内（八坂）

対象者　こども～大人　 　連絡先　きりんの会　與儀美幸さん　携帯080-4190-8638

※信州こどもカフェ運営支援の助成を受けています。食材提供等、応援大歓迎！

～食事提供・レクリエーション・学習支援～ こどもも大人もみんなで集いましょう。

シニアカフェのおしらせ
参加費
無 料

きりんの会 さくらさくらカフェに参加しませんか？きりんの会 さくらさくらカフェに参加しませんか？
参加費
無 料



大町地区

会員数255人

【相生町】

工藤　行雄

金原　鐡男

黒岩　良介

丸山　正博

【旭町】

高野　ヒデ

山口　智也

相澤　文人

高橋　清治

山崎　武子

西山　晴子

宇留賀一治

北澤　善一

宮田　喜幸

【五日町】

曽根原由紀子

渡辺　知子

林　　昭子

曽根原秀子

曽根原季彦

百瀬　　博

【大新田町】

川上　紀直

齋藤　　浩

宮沢　治男

下坂　順一

篠崎家佐公

小林千恵子

小林　元治

中沢ふさ子

廣瀬　　誠

山口　良宏

駒澤　　晃

牛越　敏郎

北原　和好

【大原町】

滝澤多恵子

太田　　實

竹村　糸子

宇田　義一

原山　立身

中村　清治

松澤まさみ

竹村　松雄

【神栄町】

横澤　正宏

勝野　礼二

堀田　　洋

三原　豊子

志賀　一夫

松井　栄一

小林　益男

宮崎　東明

赤羽　健次

北澤　正善

西澤富士子

丸山　鉄男

山口　利之

山口　秋男

江津　正広

畠山　　章

坂田　悦男

八幡　繁美

三原美恵子

寺島　孝子

吉原　みつ

松澤　郁子

村山　　司

関口　幸徳

富田　健治

丸山　芳美

丸山南海子

岡　　　洋

飯森亀美子

因幡　麗子

【上仲町】

宮下　幸久

栗林　士郎

【北原町】

小林　利治

宮田　　昇

栗林　　董

平林　孝一

平林　秀敏

長沢　康雄

栗林　　靖

横澤　　健

平林　泰介

江津　澄枝

【北山田町】

坂中　正男

【光明町】

大橋　一雄

【九日町】

腰原　道子

塩原　義夫

中村　　正

磯崎　　勇

眞島　　康

曽根原きく子

伊藤　幸子

北澤　芳子

【幸町】

吉原　貞安

勝野　久代

松田　　均

松本　典久

宮沢　吉高

【栄町】

関　　清美

小林百合子

【桜田町】

縣　　　智

上條くによ

山岸　和夫

北澤　文子

前田　敏博

岡部　康江

古平　隆一

森島　令至

【下仲町】

横澤　厚信

【下白塩町】

三原　眞沙

松島　文子

【白塩町】

三原　信治

伊東　泰顕

竹内　隆子

北澤　房見

中澤　治彦

金原　民枝

伊藤　昌次

松山　明正

飯嶋　　宏

【大黒町】

西澤千恵子

伊藤雄一郎

江津　　東

北沢　文子

荒井和比古

宮尾　　巖

鎌倉　一幸

北村多嘉子

曽根原鞠子

遠藤　好一

早川　正記

北澤　紀男

笠間　博康

【高根町】

荒井　　要

倉科　昭雄

大嶽　富夫

鷲沢　孝友

倉科　孝志

宮脇　正勝

太田　忠雄

宮澤　正博

中村　皆司

倉科　健一

川上　節子

平林　敏達

諸川　雅孝

宮脇　哲子

倉科久一良

栁澤　　寛

小竹　末晴

太田　治善

矢口　三男

【俵町】

矢下　一郎

勝野　春美

胡桃沢市造

窪田　雪江

合津　寿美

鎌倉　貞夫

北沢　一雄

中村　康貴

小松　信吾

小日向　忠

西山　　深

小林　公子

縣　　和彦

小竹　良夫

小山　富也

田中けさ子

中島　　滋

降　　惠子

中澤　先美

【十日町】

西沢　敏美

県　　　信

栗林　　敏

勝野　　実

竹内　紀雄

戸谷　　誠

戸谷　　靖

柳澤　英幸

三溝　昌範

市川　秀乗

松島　濱乃

勝野　邦明

北沢　一人

太田　孝男

宮坂あさゑ

仁科　光子

【中原町】

古川　浚世

柳澤　芳文

中村　健七

西澤潤一郎

西山　千明

飯澤　茂雄

小林　久彦

吉澤　義雄

田中　久登

中村　秀敏

【仁科町】

神戸　清重

五十嵐哲夫

相模　一男

小林　宏仲

髙木　貞子

【東中原町】

北原　恭子

丸山美栄子

【東町】

近江恵美子

平林　昭光

田中　淳介

西澤　昌一

荒川　松子

【東若宮町】

榛葉　芳夫

【日の出町】

山本　英紀

【堀六日町】

小野寿太郎

奥原八千代

宮﨑　　洋

川本嘉瑞義

齋藤　博子

髙木　直子

髙木　理江

【三日町】

田中　宏幸

峯村　和江

嶺村　佳正

吉田　聡子

田中　一幸

【南原町】

原　　　弘

髙橋　克好

吉沢　　正

北澤　健二

井澤　　厚

伊藤　　弘

羽賀　教雄

髙橋　住江

藤井　俊道

下川　幸男

【宮田町】

成澤ふき子

武内　元雄

松坂　恵子

西沢　正敏

【山田町】

長沢　　明

傳刀　紀子

【八日町】

平林ふじ代

服部　秀夫

勝野　直久

曽根原由次

石曽根佐和江

吉原　勇一

上條　　弘

【六九町】

勝野　育子

田中　広昭

高橋　　厚

丸山　良子

横沢　賢樹

要野　栄宏

佐々木里子

横山　和彦

山田　葉子

高橋　宗市

平地区

会員数57人

【青木】

西山　文雄

【稲尾】

傘木　久廣

傘木　徳実

【海の口】

北原　義夫

【温泉郷】

丸山千恵子

【加蔵】

太田　勝巳

【借馬】

小日向利和

橋井　弘治

石原　　學

傳刀　修司

荒澤　　靖

坂井　征洋

【鹿島】

宮坂　岳至

【木崎】

近藤　和人

石原　幹司

中村　勝彦

中村　荘司

中村　俊久

荒井　和人

中村　至男

【源汲】

北澤　　寛

小林　豊美

荒井今朝一

【新郷】

横川　宏司

中村　　守

塚田　伸一

山岸　啓一

矢口　良知

宮永　知春

【中綱】

太谷　正祥

西澤　　清

太谷　　昇

【仁科郷】

浅見　昌敏

山田　善康

【西原】

松尾　忠久

梅澤　泰三

江幡　広文

三戸呂誠之

海川　明文

【野口】

遠山　昌信

吉澤　憲良

中川　與一

遠山みさを

田中　秀司

吉澤百合子

矢口　政治

西澤　幾美

工藤　順子

【二ツ屋】

駒澤　安正

駒澤今朝美

久保田孝雄

長澤　　正

【森】

宇海　泉市

【山崎】

長沢　正彦

【上原】

石田　純二

細田　良作

小林　伸一

常盤地区

会員数120人

【泉】

手塚　悦雄

原山　　久

荒井　　剛

青木喜美子

荒井　正規

降旗　　正

降旗　文博

老野　　赳

降旗　豊美

奥原　常弘

荒井　俊光

降旗　宏忠

牛越　幸子

古畑　文門

【上一】

竹村　静哉

倉科　健夫

山崎　孝之

北澤　　学

清水　岩根

藤巻　　昭

藤巻　建彦

藤巻　智子

藤巻　芳雄

丸山　　剛

藤巻　　守

藤巻カヲル

中山　晴之

吉岡　　敏

宮原　　洋

西澤　純子

川上　　満

渡辺磨須子

中山　鈴江

藤巻　隆二

松田　　滋

菅野　容子

内川　三郎

山本　陽東

伊藤　　昭

奥原　文登

佐々木清市

小林　公男

岡江たけ子

北原　健吉

小野　峰敏

中島　節子

丸山　正美

鳥羽　章人

奥原　德幸

吉井　治人

藤巻　幸男

田中　幸雄

中村　忠政

中村　　勲

齋藤　　豊

坂井　敏夫

【清水】

西山　隆芳

佐々木敬次

下川　善司

宮坂　佳宏

徳原　嗣久

下川ユミ子

菅沢　廣人

川上　紀源

吉田　章子

勝野　久美

菅沢　一彦

滝沢　克己

五十川正彦

平出志げ子

五十川　眞

松原　伸生

中山　　功

【下一】

山本　輝雄

松原　　繁

市村　孝志

丸山　隆士

下坂　一俊

西山　芳男

南澤　秀夫

西澤美千夫

小林　久男

小林　平八

【須沼】

宮澤　俊子

髙岡　紀元

髙岡　　博

一柳　重紀

一志　秀明

遠藤　隆王

清水　洋美

柳沢　史夫

栗林　　健

栗林　郁人

笠井　君雄

若林みち子

牛越　和夫

太田　光春

等々力　實

栗林　憲夫

【西山】

松井　　泉

丸山　一由

藤岡　靖久

平林　秀文

牛越　　充

山下　鈴代

上野　法之

東方　利男

山下　好隆

綿内　弘子

牛越　　寛

倉科　郁子

【西山住宅】

清水　　章

西澤　則夫

山本　敬子

降旗　利秋

柏原　　茂

松下嘉津雄

赤沼　哲彦

山田　俊治

西牧　俊郎

社地区

会員数65人

【閏田】

栁澤　滋益

遠藤　正人

曽根原通夫

遠藤　憲一

【曽根原】

降幡今朝倶

山田　重雄

降幡　哲夫

横沢　善明

降幡　　司

松田　　崇

【館の内】

原　　政弘

伊藤　芳美

浦野　仁美

北林　　健

原　　務夫

松田　　順

平林　久保

西沢　運之

原　　忠廣

鮎貝　宏晋

黒田　幸雄

降籏　貴紀

原　　幸一

【松崎】

飯塚　宏子

渋田見　博

飯島　義一

遠藤　久五

鎌倉　　久

伊藤　　忍

飯嶌　楯雄

髙橋　鴻生

平林　俊彦

飯嶌　勝幸

降　　和幸

丸山ふみよ

小松　公代

宮口みす恵

北澤　好泰

【宮本】

遠藤　照子

社社協協会会費費ののごご協協力力あありりががととううごござざいいまますす
社協会費は、社協の運営や各種事業を円滑に推

進するための大切な財源です。本年度も皆さまの

ご協力により、一般会費「7,163世帯 4,297,800円」、

特別会費「609人1,884,000円」のご協力をいただき

ました（令和元年11月19日現在）。ご報告とともに

お礼申し上げます。

この会費は、地域福祉活動やボランティア活動の

支援や推進に活用させていただいております。今後

も、皆さまのご支援とご協力をお願い致します。
「七夕おやきづくり」

 東中原町ネットワークなずなの会

「生活と福祉講座」
大町岳陽高校３年

これらの事業に活用させていただいきました 
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特別会費にご協力いただいた皆さま
※敬称略。掲載を希望しない皆さまは除く。ご協力いただいた時点での

　お名前で掲載しております。（故人のお名前も含んでおります）



松田　冨子

松田　昌子

矢口　博文

一志　　裕

宮崎　栄介

遠藤　道代

百瀬　泰慶

太田みつ子

清水憲一郎

百瀬由視子

【山下】

永田　　治

矢口雄一郎

内川　　篤

山岸　敏忠

内川　英一

山岸　安智

内川もとみ

内川　　孝

内川　正宣

矢口　貞夫

内川　　亨

山岸　　傳

内川　　健

竹内　直彦

内川　慶子

今井　　博

ハ坂地区

会員数58人

【石原】

小柳　嘉美

北澤　豊繁

大澤　禮子

小柳　孝男

布施隆太郎

北澤　德重

北澤　久男

麻田　俊一

松下　千秋

北澤惠津子

丸山　和男

松下　輝好

中島　喜一

北澤　正子

【大平】

塚田　重郎

塚田　　茂

塚田　　勝

塚田ひろ江

縣　　俊美

竹本　明信

縣　たづみ

北澤千代司

北沢三恵子

北澤　伸夫

北澤　良知

青山　幸治

北澤　　愛

吉原　一八

平林　　操

平林　保子

降籏　　剛

【切久保】

勝野　照治

勝野　　明

仁科　克彦

仁科宰知代

酒見　祐吉

勝野　良美

勝野　一由

【中央】

香山　由人

松井　一美

勝野　　功

大厩　正一

丸山　喜彦

鳥屋　隆一

【野平】

坂井　勇一

中村　清和

坂井　一久

坂井　義幸

小林 英樹

市河　千春

坂井　欽吾

鮒井　洋一

内山喜久夫

西澤　忠司

【舟場】

南澤　　靖

内山　和典

大日方　隆

大日方宗仁

美麻地区

会員数22人

【大塩】

髙橋　房子

大厩　市郎

竹内千代子

清水　明子

【二重】

吉沢 岑夫

塚田　寛政

飯沢　　要

小林　敏文

佐藤　修一

大塚　裕明

北沢 伊　男

飯沢　壮一

飯沢　義昭

飯沢喜久子

宮沢　茂子

【新行】

酒井周一郎

和田　俊彦

種山　彰夫

酒井　孝芳

【千見】

下條　秀則

小林　敏茂

【青具】

北沢　孝一 

社社協協特特別別会会費費はは「「税税額額控控除除制制度度」」のの対対象象ととななりりまますす社社協協特特別別会会費費はは「「税税額額控控除除制制度度」」のの対対象象ととななりりまますす
確定申告の際、領収書と市社協が発行する証明書により、税制上優遇措置を受けることができます。

※その他匿名希望で32人の方のご協力をいただいております。

※「法人会員」の皆さまの名簿につきましては、次号以降、順次掲載してまいります。

社協の相談事業
一人で悩

まず相談！

お気軽に

ご相談ください

むより

事前予約に ご 協 力 く だ さ い 　  ☎ 22-1501（大町市）

　日々の暮らしの中の大小の悩み事について、解決の糸口を相談者とと

心配ごと相談・司法書士相談 もに見い出していく相談窓口を開設しています。複数の相談員で相談に

応じますので、お気軽にお電話ください。

大北地域心配ごと相談日程 12月・１月

12
月

１
月

期　日 時　間 内　容 担当者 会　場 問い合わせ

12月９日(月)
13：00～16：00 心配ごと相談 心配ごと相談員

大町市
総合福祉センター

大町市社協 
22‐1501

13：00～15：00 司法書士相談 司法書士

12月23日(月)
13：00～16：00 心配ごと相談 心配ごと相談員

13：00～15：00 司法書士相談 司法書士

12月10日(火)
13：30～15：30 なんでも相談 心配ごと相談員 やすらぎの郷

池田町社協 
62‐954412月24日(火)

12月４日(水) 13：00～15：00
生活相談

人権擁護相談
民生委員

人権擁護委員
ゆうあい館

松川村社協 
62‐9000

12月10日(火) 13：00～16：00 人権・心配ごと相談 人権擁護委員
白馬村保健福祉
ふれあいセンター

白馬村社協 
72‐7230

12月11日(水) 13：30～16：00
心配ごと相談
行政相談

司法書士
行政相談員

小谷村役場
小谷村社協
　82‐2430

１月20日(月)
13：00～16：00 心配ごと相談 心配ごと相談員 大町市

総合福祉センター
大町市社協 

22‐150113：00～15：00 司法書士相談 司法書士

１月14日(火)
13：30～15：30 なんでも相談 心配ごと相談員 やすらぎの郷

池田町社協 
62‐9544１月28日(火)

１月８日(水) 13：00～15：00
生活相談

人権擁護相談
民生委員

人権擁護委員
ゆうあい館

松川村社協 
62‐9000

１月15日(水) 13：00～15：00 心配ごと相談
人権擁護委員
司法書士

民生児童委員

白馬村保健福祉
ふれあいセンター

白馬村社協 
72‐7230

7 
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令和元年度 大町市社会福祉大会開催！
テーマは「想像力と創造力」。令和には「人々が美しく心を寄せ合う中で文化は花開く（生まれ育つ）」

という意味が込められているそうです。市内でも支え合いや助け合いの活動の広がりがみられる中で、こ

れまで地域の良さやこれからの自分たちはどんな地域にしたいかを「想像」し、そのために必要な活動や

視点を「創造」していくきっかけにすることを目的に開催します。

◆日　時　令和２年２月１日（土）

　　　　　午後１時～３時30分 

◆会　場　サン・アルプス大町　２階大会議室 

◆内　容　●表彰　社会福祉功労者表彰 ほか

　　　　　●講演　（仮）まちの縁側

　　　　　●講師　小林　博明 氏 

◆参加費　無料 

◆申込・問い合わせ

　大町市社協 TEL・有線22-1501

　Ｅメール：soumukikaku@omachishakyo.org

小林 博明 さん

清泉女学院短期大学兼任講師

長野女子短期大学常勤講師　社会福祉士

長野市社会福祉協議会でボランティアセンターの

立ち上げから地域福祉活動の推進に取り組み、Ｈ 23

年退職後も様々な活動に関わる。Ｈ 22年からまちの

縁側プロジェクトながのを立ち上げ長野市を中心に

県内各地で活動を展開中。 

● ● 講師紹介 ● ●

公衆浴場年末年始の営業
　年末年始の公衆浴場は、以下の

とおり営業します。皆さまのお越

しをお待ちしております。

◆営業日程 ◆

大町市総合福祉センター「公衆浴場」のご案内 　　　　１月３日(金)は新年初営業日

おしるこ無料振る舞い！ 

　１月３日（金）午後１時より、

先着100名様に感謝を込めておし

るこを無料で振る舞います。

ボランティア募集！

年　末　（12月） 年　始　（１月）

期　日 営　業 期　日 営　業

23日（月） 定 休 日 １日（水） 休 業 日

24日（火）～28日（土） 通常営業 ２日（木） 休 業 日

29日（日） 臨時営業（10～17時） ３日（金） 臨時営業（13～17時）

30日（月） 臨時営業（10～17時） ４日（土）～ 通常営業（10～21時）

31日(火) 休 業 日

おしるこの振る舞いをお手

伝いいただけるボランティア

を募集します。 

◆募集人数　若干名 

◆締め切り　12月13日（金） 

◆申し込み　大町市社協まで

ふれあいの窓

【現金】元市議会議員の会 …………50,000円、匿名 …………………… 3,630円

　　　 よってって鮎貝 …………… 4,819円

【物品】大町保健福祉事務所　フードドライブ ……………… レトルト食品ほか

　　　 匿名 …………………電気ポットほか、金原　健次 ……………白米90Kg
善意の寄附を

　　　 川面　麻美 …………コーヒー・佃煮、古畑　佐富 ……………玄米60Kg
ありがとうございます

【使用済み切手等】匿名多数 敬称略 ９月16日～11月15日受け付け分

「社協　おおまち」へのご意見、ご希望、投稿など皆さんの声をお寄せください。

〒398－0002　大町市大町1129　大町市総合福祉センター内

編集・発行：社会福祉法人 大町市社会福祉協議会　地域福祉係　TEL22－1501　FAX22-7071

URL http://www.omachishakyo.org/ 　　E-mail soｕ mukikaku@omachishakyo.org

8 印刷：有限会社 北辰印刷 


